
แบบฟอร์ม รายงานการวิจัยในชั้นเรียน (แบบหน้าเดียว) 
ชื่อเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการเรียนการสอนแบบ Active Learning ในรายวิชา
การฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1  
ชื่อผู้วิจัย นางสาวยุรดี สนรักษา 
สาขาวิชา สามัญสัมพันธ์. 
สอนวิชา การฟังและการพูดภาษาอังกฤษ  รหัสวิชา 20000 – 1203  ภาคเรียนที ่2 
ปีการศึกษา 2567 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 สาเหตุแห่งปัญหาจากครูผู้สอน สาเหตุแห่งปัญหาจากครูผู้สอนในสถานศึกษา ครูผู้สอนไม่เห็นความสำคัญของ
นวัตกรรม และเทคโนโลยีสารสนเทศ ครูผู้สอนขาดประสบการณ์หรือความชำนาญในการใช้สื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยี
สารสนเทศ ครูผู้สอนปฎิเสธการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เพราะกลัวว่าเมื่อเข้ามาแทนที่ ตนเองสูญเสียความสำคัญ ครูผู้สอน
ขาดความรู้ในการสร้างชิ้นส่วน สื่อ หรือองค์ประกอบต่างๆเพื่อจัดการเรียนการสอน ครูผู้ สอนไม่มีเวลาเพียงพอที่จะศึกษา
เรียนรู้คุณลักษณะเฉพาะของนวัตกรรม และเทคโนโลยีสารสนเทศ สื่อ สาระการเรียนรู้ที่ทำโดยครูมักมีสภาพไม่น่าสนใจ 
ครูผู้สอนมีความรู้ความเข้าใจด้านการพัฒนาสื่อเพื่อการเรียนรู้ผ่านเครือข่ายน้อย ครูผู้สอนที่ชำนาญการในการสอนโดยใช้
เครื่องมือและสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศยังมีไม่เพียงพอ 
 สาเหตุแห่งปัญหาจากผู้เรียน สาเหตุแห่งปัญหาจากผู้เรียน (นักเรียน/นักศึกษา) ในสถานศึกษา ผู้เรียนมุ่งเน้นการเข้า
หาสิ่งบันเทิง เกม หรือการเข้าสังคมการพูดคุยมากกว่าจะเข้าสูด่้านการเรียนรู ้ผู้เรียนขาดความตั้งใจในการเข้าเรียนรู้ ผู้เรียนใช้
เครื่องมือในการสืบค้นข้อมูลไม่ถูกต้องและไม่เหมาะสม อุปกรณ์ไม่เพียงพอกับความต้องการของผู้เรียน ผู้เรียน เน้นความ
สนุกสนาน ขาดการใฝ่รู้ การทำงานของระบบเครือข่ายและเครื่องคอมพิวเตอร์ในห้องเรียนที่ค่อนข้างช้า เวลาในการใช้งาน
และเรียนรู้ในสถานศึกษามีน้อยเกินไป ขาดการปลูกฝังการเป็นสังคมแห่งนักอ่าน เครือข่ายบางเครือข่ายไม่สมบูรณ์ ทำให้ไม่
สามารถเข้าไปสืบค้นหาข้อมูลที่ต้องการได้ 
 การวิเคราะห์ปัญหาการวิเคราะห์ปัญหาในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศของครูผู้สอนและผู้เรยีนในสถานศึกษา ปัจจัย
หลักที่พบส่วนใหญ่ ในส่วนของครูมาจาก การไม่ได้รับการอบรม การเพิ่มพูนความรู้อย่างจริงจัง ครูที่เข้าใจทางเทคโนโลยี
สารสนเทศ ส่วนใหญ่ มาจากการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ ในสถานศึกษาบางแห่งพบว่า ครูผู้สอนจะไม่ยอมรับ
การเรียนรู้ การเข้าถึง หรือการแสวงหาการเรียนรู้เพื่อนำมาพัฒนาสื่อ รูปแบบใหม่ๆ สนองต่อกระบวนการเรียนรู้ภายใต้ยุค
สังคมสารสนเทศ ในส่วนของเด็ก ที่พบได้มากคือ การติดเกม ส่วนใหญ่จะเป็นสังคมเกมออนไลน์ อีกปัญหาที่พบก็คือสังคมการ
แชท ผ่านโปรแกรมต่างๆ เป็นต้น ซึ่งนับได้ว่า เป็นส่วนแบ่งเวลาในการศึกษาเรียนรู้ไปได้มากทีเดียว 
 แนวทางการแก้ไขปัญหา แนวทางการแก้ไขปัญหาคือการสอนแบบ Active Learning การจัดการเรียนการสอนแบบ
เน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติในสถานศึกษา ส่งเสริมให้ความรู้ การใช้งาน เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
ให้มีความรู้สามารถใช้งาน เข้าถึงเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้ ส่งเสริมให้ครูผู้สอนมีความรู้ ทักษะ การสร้างสื่อ นวัตกรรม และ
บทเรียนด้วยวิธีการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ส่งเสริมให้มีการพัฒนาสื่อบทเรียน โดยใช้กระบวนการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 
กำหนดวิธีการให้ผู้เรียน เข้ามาใช้งาน การเรียนรู้ร่วมกับช่องทางการเรียนรู้ของสถานศึกษา แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันระหว่าง
ครูผู้สอนกับผู้เรียน ส่งเสริมให้ครูและผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือการศึกษาด้วยตนเองได้ 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อพัฒนาวิธีการเรียนของนักเรียนให้เอื้อต่อการเรียนรู้ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 1  โดยมี
เป้าหมายให้นักเรียนทุกคนมีผลการเรียนผ่านเกณฑ์ที่กำหนด เรื่องการพัฒนาทักษะการฟังและพูด 
วิธีดำเนินการวิจัย 
  ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง ประชากร   
  นักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ ช้ันปทีี่ 1  จำนวน 33 คน 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย/นวัตกรรม  
  1. รูปแบบการเรียนการสอนแบบ Active Learning 
  2. แบบบันทึกคะแนนเรื่องการพฒันาทักษะการการฟังและการพูด 
  3. แบบฝึกหัดและใบงานของนักเรยีน 
  4. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนและแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 



 การเก็บรวบรวมข้อมลู  
  1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม โดยให้ในแตล่ะกลุม่มีนักเรียน เก่ง กลาง อ่อน 
  2. ครูผู้สอนช้ีแจงการเรียนแบบ Active Learning โดยหลังจากครสูอนในแต่ละครั้งก็จะมอบหมายให้
นักเรียนทำแบบฝึกหัด โดยนักเรียนนั่งทำแบบฝึกหัดระดมสมองช่วยกันคิด หากหัวข้อใดสมาชิกในกลุ่มไมเ่ข้าใจ ผู้ที่เข้าใจก็จะ
ช่วยกันอธิบายจนเพื่อนเข้าใจ หากสมาชิกในกลุ่มยังไม่เข้าใจก็จะปรกึษาครูผูส้อน 
  3. ครูสังเกตการทำกิจกรรมของกลุ่ม  การช่วยกันแก้ปัญหา  ความสนใจ  และความตั้งใจของสมาชิกใน
กลุ่ม 
  4. สังเกตผลการทำแบบฝึกหัดว่าดีขึ้นหรือไม ่
  5. สังเกตการประเมินตามสภาพจริงในแต่ละครั้ง 
  6. วัดผลการเรยีนเมื่อสิ้นบทเรียน 
 
 การวิเคราะห์ข้อมลู/สถิติที่ใช้ในการวิจัย  

 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั ้นปีที ่ 1  เรื ่องการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบการสอนที่เน้น
กระบวนการแก้ปัญหา โดยการนำคะแนนของนักเรียนท้ัง 33 คน มาคำนวณหาค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย และนำเสนอข้อมูลโดย
ใช้ตารางประกอบคำบรรยาย 

 
ผลการวิจัย  
 จากการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning มาใช้ในการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ  ผลปรากฎวา่  
คะแนนเฉลีย่ของการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 3.71 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรยีนเท่ากับ 6.45 คะแนน ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เท่ากบั 2.48 คะแนน และนักเรียนทุกคนมีคะแนนสูงข้ึนกว่าเดิมโดยมคีะแนนความก้าวหน้าเมื่อ
เทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนกบัคะแนนหลังเรียนคดิเป็นร้อยละ 65.84 และนักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชา
เพิ่มขึ้นอย่างเห็นได้ชัด  และกิจกรรมกลุ่มของนักเรียนทำใหเ้กิดบรรยากาศท่ีดีและเอื้อต่อการเรียนการสอน ช่วยให้นักเรียนมี
ความกระตือรือร้นสนใจ ตั้งใจ  และมีความรับผิดชอบต่อการเรียนมากขึ้น  อีกทั้งยังช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการเรียนอยูต่ลอดเวลา  ช่วยสร้างความสามัคคีให้เกิดขึ้นในกลุม่  รู้จักแก้ปัญหาร่วมกัน ทำงานเป็นทีมระดมความคิดของ
หลายคน  ซึ่งแนวทางนี้เหมาะสมในการแก้ปัญหาในช้ันเรียนได้เปน็อย่างดี รวมถึงสามารถสร้างทัศนคติที่ดีต่อการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษเป็นอย่างมาก 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาวิจัยพบว่าการสอนโดยวิธี Active Learning ระหว่างนักเรียนในรายวิชา ทำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของผู้เรียนมีพัฒนาการที่ดีขึน้อย่างเห็นได้ชัด 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ครูผู้สอนจะต้องคอยตดิตามดูแล การปฏิบตัิงานกลุ่มอย่างต่อเนื่อง  
 2. ควรเน้นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เนน้ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัตมิากขึ้นกว่าเดมิ 
 3. ครูผู้สอนจะต้องคอยให้แรงเสรมิแก่นักเรียนอย่างต่อเนื่อง 
 4. ครูผู้สอนควรแจ้งผลการประเมนิทุกครั้งเพื่อกลุ่มจะได้ปรับปรุงและพัฒนาตัวเองในจุดที่ยังด้อยอยู่ 
 
  
 
 
 
 



 


