
แบบฟอร&ม รายงานการวิจัยในชั้นเรียน (แบบหน9าเดียว) 

ช่ือเร่ือง  การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาโปรแกรมฐานข=อมูล ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นปFท่ี 3 โดยใช=กิจกรรมเพื่อนชLวยเพื่อน สาขาวิชาคอมพิวเตอรNธุรกิจ วิทยาลัยเทคนิค      

สันกำแพง 

ช่ือผู+วิจัย  นางสาวกาญจนา  กวงแหวน 

สาขาวิชา  คอมพิวเตอรNธุรกิจ 

วิชา   โปรแกรมฐานข=อมูล  รหัสวิชา 20204 – 2105  

ภาคเรียนท่ี  2  ปFการศึกษา 2567 

ความเป;นมาและความสำคัญของปAญหา 

 การศึกษา คือ กระบวนการเรียนรู= ของคนและสังคม คนทุกคนที่มารวมกันเป]นสังคมมนุษยNต=อง

เรียนรู=ไปด=วยกัน ถึงจะสร=างความเจริญก=าวหน=าให=กับสังคมและประเทศชาติ สถานศึกษาซึ่งเป]นหนLวยงานท่ี

ให=บริการการเรียนรู =แกLผู =เรียนโดยตรง จึงมีภารกิจมีบทบาทและความสำคัญในฐานะหนLวยงานที ่จัด

กระบวนการเรียนรู=ให=กับ “คน” และ “สังคม” “การศึกษา” เน=นให=ความสำคัญกับ “ผู=จัด” แตL “การเรียนรู=” 

ให=ความสำคัญกับ“ผู=เรียน” ดังนั้น บทบาทของสถานศึกษาจึงไมLใชL “โรงสอน” แตLเป]น “โรงเรียน” และ

สำหรับการศึกษาในปdจจุบันตามนโยบายของนายกรัฐมนตรี พลเอกประยุทธN จันทรNโอชา ต=องการให=ปฏิรูป

การศึกษา เพ่ือให=เด็กไทยทุกคนได=มีโอกาสรับการศึกษาท่ีดีท่ีสุด ได=เรียนรู=อยLางมีความสุข ได=รับการพัฒนาครบ

ทั้ง 4H คือHead, Heart, Hand, Health และเน=นวLาการพัฒนาต=องมีเปqาหมายที่ชัดเจนทั้งด=านปริมาณและ

คุณภาพ (สำนักโฆษกรัฐบาล, 14 มีนาคม 2559) 

  ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาโปรแกรมฐานข=อมูล ของนักเรียนระดับชั้น ปวช. 3  พบวLา

นักเรียนไมLมีความกระตือรือร=น และไมLคLอยสนใจเรียน อีกทั้งไมLกล=าซักถาม รวมทั้งไมLกล=าตอบคำถามของครู 

ไมLให=ความรLวมมือกับเพื่อน ๆ ในการท ากิจกรรมกลุLม มักพูดคุย และเลLนกันสLงเสียงดังเมื่อครู ให=ปฏิบัติงาน 

หรือทำกิจกรรมกลุLม ในฐานะผู=วิจัยเป]นครูผู=สอนในรายวิชาน้ี จึงมีความสนใจที่จะศึกษาในเรื่องวิธีสอนหนึ่งท่ี

สามารถนำมาใช=ในการเรียนการสอนที่ยึดผู=เรียนเป]นสำคัญ คือ การจัดการเรียนการสอนโดยใช=วิธีกลุLมเพื่อน

ชLวยเพื่อน (สิปปนนทN เกตุทัต. 2526 : 12) กลLาววLา การเรียนรู=ของนักศึกษามิใชLมาจากครูแตLเพียงผู=เดียวแตL

สามารถเรียนรู=จากเพื่อนนักศึกษาด=วยกัน เพราะนักศึกษายLอมประสบปdญหาในการเรียนคล=าย ๆ กันเม่ือ

ผู=เรียนหนึ่งเรียนรู=เร็ว เข=าใจ ก็สามารถชLวยเหลือเพื่อนได=วLาปdญหาที่ขัดข=องอยูLที่ใด การเรียนโดยวิธีเพื่อนชLวย

เพื่อนผู=เรียนมีโอกาสฝ{กภาษาเทLากัน ขณะที่ฝ{กในกลุLมทุกคนมีโอกาสติติงแนะนำกันเองได=มากกวLาที่ครูคน

เดียวจะติติงหรือแนะนำนักศึกษาทั้งชั้น ซึ่งสอดคล=องกับ พรรณรัศนN เงLาธรรมสาร (2533 : 27) ที่ระบุวLาการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู=แบบกลุLมเพื่อนชLวยเพื่อนเป]นการจัดกิจกรรมการเรียนรู=ที่คำนึงถึงหลักการของแบบการ

เรียนรู=ของผู=เรียนที่แตกตLางกัน โดยนักเรียนมีโอกาสที่จะชLวยเหลือและแนะนำซึ่งกันและกัน เกิดการเรียนรู=

ด=วยความเพลิดเพลินและสนุกสนาน นักเรียนที่เกLงเมื่อได=รับคำแนะนำเพื่อนในกลุLมก็ถือวLาได=เป]นการทบทวน

ความรู= และทำให=จำเรื่องที่เรียนได=ดียิ่งขึ้นและเกิดความภาคภูมิใจที่มีโอกาสแนะนำเพื่อน สLวนนักเรียนที่เรียน



อLอนและเรียนปานกลางก็พยายามที่จะเรียนรู=ให=ทันเพื่อน เพื่อที่จะให=กลุLมของตนเองทำกิจกรรมได=ดีกวLากลุLม

อื่น ๆ การจัดการเรียนการสอนลักษณะนี้จะทำให=นักเรียนที่เรียนและปานกลางมีความก=าวหน=าทางการเรียน

สูงและยังเป]นการสLงเสริมในเรื่องกระบวนการกลุLมของนักศึกษาโดยเน=นการให=นักเรียนชLวยเหลือกันตลอดจน

การเห็นคุณคLาของการศึกษาหาความรู=ด=วยตนเอง เป]นผลให=สมาชิกของกลุLมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นซ่ึง

สอดคล=องกับงานวิจัยของ รุLงทิวา ควรชม (2546 : บทคัดยLอ) สุนันทา โพธิ์ชัย (2547 : 73) และสุรพล  เสียง

เพราะ (2548 : บทคัดยLอ) 

จากเหตุผลดังกลLาว ผู=วิจัยจึงได=สนใจที่จะศึกษาการใช=การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยใช=กลุLม

เพื ่อนชLวยเพื ่อน ในวิชา โปรแกรมฐานข=อมูล สำหรับนักเรียนชั ้น ปวช. 3 เป]นแนวทางในการพัฒนา

ความสามารถ ของนักเรียน ได=อยLางมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

วัตถุประสงคFการวิจัย 

1. เพื ่อแก=ไขปdญหาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั ้น ปวช. 3 ที ่เรียนรายวิชาโปรแกรม

ฐานข=อมูล   

2. เพ่ือนนำการวิจัยคร้ังน้ี ไปปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน ให=มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน ในปFการศึกษา

ตLอไปวิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากร/กลุIมตัวอยIาง นักเรียนท่ีเรียนวิชาโปรแกรมฐานข=อมูล ภาคการศึกษาท่ี 2/2567 จำนวน 32 คน 

เคร่ืองมือท่ีใช+ในการวิจัย/นวัตกรรม บทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนการสร=างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

การเก็บรวบรวมข+อมูล  

1. แนะนำวิธีการเรียนด=วยบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอน รวมถึงข=อตกลง ตLาง ๆ 

2. ทำการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กLอนเรียน ที่ผLานการวิเคราะหNหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อความยากงLาย 

อํานาจจำแนก ให=กับนักศึกษาที่เป]นกลุLมตัวอยLาง โดยผู=วิจัยกําหนดเวลาในการทำแบบทดสอบ เมื่อนักศึกษา

ทำเสร็จแล=วเก็บแบบทดสอบและกระดาษคําตอบเพ่ือนำไปวิเคราะหNข=อมูลตLอไป 

3. ให=นักศึกษาเรียนด=วยบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอนตามลำดับ 

4. นักศึกษาที่เป]นกลุLมตัวอยLางทำกิจกรรมระหวLางเรียนตามลำดับ เมื่อเรียนจบแตLละหนLวยจนครบ

เน้ือหาท้ังหมดของบทเรียนในแตLละหนLวย 

5. ทำการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนตามระยะเวลาท่ีกําหนด   

 

 

 



การวิเคราะหFข+อมูล/สถิติท่ีใช+ในการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปFที่ 3 สาขาวิชาคอมพิวเตอรN

ธุรกิจ ที่เรียนด=วยบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอน วิชา ฐานข=อมูล เรื่อง การสร=างตารางฐานข=อมูล สูงกวLากLอน

เรียน อยLางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เป]นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว= 

ผลการวิจัย  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปFท่ี 3   สาขาวิชาคอมพิวเตอรN

ธุรกิจ ด=วยบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอน วิชา ฐานข=อมูลเร่ือง การสร=างตารางฐานข=อมูล สูงกวLา กLอนเรียน

อยLางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เป]นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว= 

อภิปรายผลการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปFที ่ 3   สาขาวิชา

คอมพิวเตอรNธุรกิจ ด=วยบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอน วิชา ฐานข=อมูลเรื่อง การสร=างตารางฐานข=อมูล สูงกวLา 

กLอนเรียนอยLางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป]นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว= เพราะบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวย

สอนท่ีผู=วิจัยสร=างขึ้นเป]นบทเรียนที่มีความนLาสนใจมีการจูงใจและเรLงเร=าความนLาสนใจให=นักศึกษาอยากเรียน

ด=วย การใช=ภาพ หรือใช=สื่อประกอบกันหลาย ๆ อยLาง โดยสื่อท่ีสร=างขึ้นนั้นเกี่ยวข=องกับเนื้อหาและความ

นLาสนใจ ซึ่งจะมีผลโดยตรงตLอความสนใจของนักศึกษา เชLน การเลือกใช=ภาพกราฟ�กที่เกี่ยว  ข=องกับเนื้อหา

ของบทเรียนเพ่ือเรLงความสนใจของบทนำเร่ือง ใช=ภาพกราฟ�กขนาดใหญL ชัดเจน งLาย และไมLซับซ=อน ใช=เทคนิค

การนำเรื่องที่ปรากฏภาพได=เร็ว เพื่อไมLให=นักศึกษาเบื่อ ใช=ภาพท่ีเกี่ยวข=องกับเนื้อหา ระดับความรู=เหมาะสมกับ

วัยของนักศึกษา ใช=เทคนิคการนำเสนอเข=าชLวย เลือกใช=สีตัดกับฉากหลังอยLางชัดเจนบอกวัตถุประสงคN โดย

แยกวัตถุประสงคNออกเป]น 2 ชนิดได=แกL วัตถุประสงคNทั่วไป และวัตถุประสงคNเฉพาะ โดยบอกวัตถุประสงคN

เลือกใช=ประโยคสั้น ๆ หลีกเลี่ยงการใช=คําที่ยังไมLเป]นท่ีรู=จัก การทบทวนความรู=เดิมกLอนที่จะนำความรู=ใหมLแกL

นักศึกษา จะต=องมีการประเมินความรู= โดยต=องพิจารณาความรู=เดิมดังนี้ มีการทดสอบความรู=พื้นฐานกLอน

นำเสนอ เนื้อหาเดิม แบบทดสอบมีคุณภาพแปลผลได= ชี้แนะแนวทางการเรียนรู= เพื่อให=นักศึกษามีการเรียนรู=

และประสบการณNเดิม ทำให=นักศึกษาวิเคราะหNและตีความในเนื ้อหาใหมLบนพื ้นฐานของความรู= และ

ประสบการณNเดิม และการชี้แนะแนวทางการเรียนรู=ทำให=นักศึกษาวิเคราะหNและตีความในเนื้อหาใหมLบน

พื้นฐานประสบการณNเดิม เชLน การเลือกภาพประกอบนำเสนอเนื้อหาให=มากที่สุด พร=อมกับให=ข=อมูลการย=อน 

กลับเพื่อให=เป]น การกระตุ=นความสนใจจากนักศึกษาโดยการบอกเปqาหมายที่ชัดเจน ซึ่งสอดคล=องกับบทความ

ของแอนนา   ป�าสนธิ (2554) ได=ศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอนผLานเว็บแบบโครงงานเป]นฐาน 

วิชาระบบฐานข=อมูล งานวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคN 1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอนผLานเว็บแบบ

โครงงานเป]นฐาน วิชาระบบฐานข=อมูล 2) หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอนผLานเว็บท่ี

พัฒนาขึ้น 3) หาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู=เรียนกLอนและหลังเรียน ด=วยบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอนผLาน

เว็บที่พัฒนาขึ้น 4) หาคุณภาพของโครงงานท่ีผู=เรียนจัดทำขึ้น กลุLมตัวอยLางท่ีใช=ในการวิจัยครั้งน้ีเป]นนักศึกษา



ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปFที่ 3 สาขาวิชาคอมพิวเตอรNธุรกิจ วิทยาลัยเทคนิคสันกำแพง ภาคเรียนที่ 2 

ปFการศึกษา 2567 จำนวน 32 คน และใช=แผนการทดลองแบบกลุLมเดียวสอบกLอน-สอบหลัง (One-Group 

PretestPosttest Design) สำหรับเครื่องมือท่ีใช=ในการวิจัย ได=แกL บทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอนผLานเว็บแบบ

โครงงานเป]นฐาน แบบทดสอบกLอนเรียน แบบทดสอบระหวLางเรียน แบบทดสอบหลังเรียนและแบบประเมิน

โครงงานของผู=เรียน สถิติท่ีใช=ในการวิเคราะหNข=อมูลได=แกL ร=อยละ คLาเฉลี่ยสLวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ

ทดสอบคLาที ผลการวิจัยพบวLา 1) บทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอนแบบโครงงานเป]นฐาน วิชาระบบฐานข=อมูล ท่ี

สร=างขึ้นมีประสิทธิภาพเทLากับ 82.73/81.00 ซึ่งมีคLาสูงกวLาสมมติฐานที่ตั้งไว=คือ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของผู=เรียนหลังเรียนด=วยบทเรียนท่ีผู=วิจัยพัฒนาขึ้นสูงกวLากLอนการเรียนอยLางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 และ 3) คุณภาพโครงงานท่ีผู=เรียนได=จัดทำขึ้น หลังจากเรียนรู=บทเรียนแบบโครงงานเป]นฐาน วิชาระบบ

ฐานข=อมูล มีคุณภาพเทLากับ 3.54 ซ่ึงมีคLาสูงกวLาเกณฑNท่ีต้ังไว=คือ 3.5 

 

ข+อเสนอแนะ 

ข+อเสนอแนะเพ่ือการนำผลวิจัยไปใช+ 

1. การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอน วิชาโปรแกรมฐานข=อมูล เรื่องการสร=างตารางฐานข=อมูล 

ผู=เรียนควรศึกษาบทเรียนให=เข=าใจกLอนทำตามขั้นตอนที่กําหนดไว= ให=ถูกต=อง และมีคําแนะนำเกี่ยวกับขั้นตอน

การใช=บทเรียนให=ชัดเจน 

2. การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอน วิชาโปรแกรมฐานข=อมูล เรื่องการสร=างตารางฐานข=อมูล 

ควรให=อิสระในเรื่องของเวลาไมLควรจำกัดเรื่องเวลา และสถานที่ในการเรียน ของนักศึกษาและเพื่อให=ผู= เรียนมี

โอกาสศึกษาบทเรียนได=อยLางเต็มท่ี และจะเป]นผลดีตLอผู=เรียนได=เป]นอยLางดี 

3. การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอน วิชาโปรแกรมฐานข=อมูล   เร่ืองการสร=างตารางฐานข=อมูล 

ครูผู=สอนควรจัดเตรียมความพร=อมของอุปกรณN และระบบเครือขLายให=มีความพร=อม เพื่อปqองกันการลLาช=าของ

อุปกรณN ท่ีอาจจะเกิดข้ึนได=ในขณะทำการเรียนการสอน 

4. การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอน วิชาโปรแกรมฐานข=อมูล เรื่องการสร=างตารางฐานข=อมูล 

นักศึกษาสามารถเรียนรู=ด=วยตนเองได= สLวนครูผู=สอนต=องเป]นผู=ให=คําปรึกษา แนะนำ และอธิบายเพิ่มเติมเม่ือ

ผู=เรียนไมL   เข=าใจบทเรียนน้ัน 

5. การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรNชLวยสอน วิชาโปรแกรมฐานข=อมูล เรื่อง การสร=างตารางฐานข=อมูล 

นอกจากนักศึกษาสามารถเรียนรู=ได=ด=วยตนเอง ครูผู=สอนควรมีการจัดแขLงขันกระบวนการเรียนรู=ในรูปแบบ

เกมสN และมีการบันทึกสถิติการเข=าใช=บทเรียนเพ่ือสร=างแรงกระตุ=นให=ผู=เรียนมีความสนใจมากย่ิงข้ึน  

 


